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Abstrak

Perubahan nilai tukar (kurs) merupakan salah satu faktor makroekonomi yang memiliki dampak signifikan
terhadap kinerja perdagangan internasional suatu negara, khususnya dalam aktivitas ekspor dan impor. Di
Indonesia, sebagai negara berkembang dengan ketergantungan yang cukup tinggi terhadap kegiatan perdagangan
global, fluktuasi kurs menjadi elemen penting yang memengaruhi daya saing produk ekspor maupun biaya
pengadaan barang impor. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis sejauh mana perubahan kurs rupiah
terhadap mata uang asing, terutama dolar Amerika Serikat (USD), berpengaruh terhadap nilai ekspor dan impor
Indonesia selama kurun waktu tertentu.

Metodologi yang digunakan dalam kajian ini adalah analisis deskriptif-kuantitatif dengan pendekatan data
sekunder dari laporan Bank Indonesia, Badan Pusat Statistik (BPS), dan sumber relevan lainnya. Hasil analisis
menunjukkan bahwa depresiasi nilai tukar rupiah cenderung meningkatkan nilai ekspor dalam jangka pendek
karena harga produk Indonesia menjadi lebih kompetitif di pasar internasional. Sebaliknya, depresiasi juga
mengakibatkan peningkatan beban impor karena biaya pembelian barang dari luar negeri menjadi lebih mahal,
yang dapat menekan industri yang bergantung pada bahan baku impor.

Dengan demikian, stabilitas nilai tukar merupakan hal esensial bagi keberlanjutan neraca perdagangan Indonesia.
Pemerintah perlu mengoptimalkan kebijakan moneter dan fiskal, serta memperkuat sektor produksi dalam negeri
untuk mengurangi ketergantungan terhadap impor.
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PENDAHULUAN
Latar Belakang

Dalam era globalisasi dan keterbukaan ekonomi, aktivitas perdagangan internasional
menjadi salah satu pilar utama dalam pembangunan ekonomi suatu negara, termasuk
Indonesia. Ekspor dan impor tidak hanya berperan sebagai penggerak pertumbuhan
ekonomi, tetapi juga sebagai instrumen untuk menjaga keseimbangan neraca transaksi
berjalan, memperkuat cadangan devisa, serta meningkatkan kesejahteraan masyarakat
melalui integrasi pasar domestik dengan pasar global. Dalam konteks ini, nilai tukar atau
kurs mata uang nasional terhadap mata uang asing memiliki posisi yang sangat strategis.

Nilai tukar mencerminkan harga relatif suatu mata uang terhadap mata uang lain.
Perubahan kurs dapat terjadi karena berbagai faktor, baik dari sisi domestik seperti
inflasi, suku bunga, dan kebijakan moneter, maupun dari sisi eksternal seperti kondisi
perekonomian global, arus modal internasional, dan ketegangan geopolitik. Kurs yang
berfluktuasi tidak hanya memengaruhi daya beli masyarakat terhadap barang impor,
tetapi juga memengaruhi daya saing produk ekspor suatu negara di pasar global. Oleh
karena itu, stabilitas dan pergerakan kurs menjadi perhatian utama dalam analisis
makroekonomi dan pengambilan kebijakan publik.

Di Indonesia, rupiah memiliki sejarah panjang sebagai mata uang yang rentan terhadap
tekanan eksternal. Dalam beberapa dekade terakhir, terutama sejak krisis moneter Asia
tahun 1997-1998, kurs rupiah telah mengalami fluktuasi yang signifikan terhadap mata
uang utama dunia, khususnya dolar Amerika Serikat (USD). Ketergantungan yang cukup
tinggi terhadap impor barang modal, bahan baku, dan barang konsumsi membuat
Indonesia sangat sensitif terhadap pergerakan kurs. Ketika nilai tukar rupiah melemah,
biaya impor meningkat yang berimplikasi pada naiknya harga produksi dan inflasi
domestik. Sebaliknya, pelemahan rupiah juga dapat memberikan dorongan terhadap
ekspor karena produk Indonesia menjadi lebih murah dan kompetitif di pasar
internasional.

Namun demikian, hubungan antara kurs dan nilai ekspor-impor tidak selalu bersifat
linear atau sederhana. Efektivitas perubahan kurs dalam mendorong ekspor atau
menekan impor sangat tergantung pada elastisitas permintaan terhadap produk ekspor
dan impor, struktur industri dalam negeri, serta kapasitas produksi nasional. Selain itu,
keterlambatan respon pasar (time lag) terhadap perubahan kurs juga menjadi tantangan
tersendiri. Dalam banyak kasus, eksportir dan importir telah mengikat kontrak harga
sebelum perubahan kurs terjadi, sehingga dampaknya baru akan terlihat dalam jangka
menengah atau panjang.

Sebagai negara dengan orientasi terbuka, Indonesia menghadapi tantangan besar dalam
menjaga keseimbangan eksternal. Neraca perdagangan yang sehat merupakan prasyarat
bagi stabilitas makroekonomi secara keseluruhan. Namun, ketidakseimbangan yang



disebabkan oleh ketergantungan terhadap impor, lemahnya diversifikasi produk ekspor,
serta fluktuasi nilai tukar yang tinggi dapat menimbulkan tekanan pada sektor eksternal.
Oleh karena itu, memahami bagaimana perubahan kurs memengaruhi kinerja ekspor
dan impor menjadi hal yang sangat penting, baik bagi pembuat kebijakan, pelaku usaha,
maupun akademisi.

Dalam beberapa tahun terakhir, pemerintah dan otoritas moneter seperti Bank
Indonesia telah melakukan berbagai upaya untuk menjaga stabilitas nilai tukar rupiah
melalui intervensi pasar valas, penguatan fundamental ekonomi, serta pengembangan
instrumen lindung nilai (hedging). Namun, efektivitas kebijakan tersebut tetap harus
dievaluasi secara periodik, terutama dalam konteks dinamika perdagangan internasional
yang semakin kompleks dan dipengaruhi oleh berbagai faktor eksternal yang tidak selalu
dapat dikendalikan.

Latar belakang inilah yang mendorong pentingnya dilakukan kajian mendalam mengenai
analisis dampak perubahan kurs terhadap nilai ekspor dan impor Indonesia. Melalui
penelitian ini, diharapkan dapat diperoleh pemahaman yang lebih komprehensif
mengenai hubungan antara kurs dan perdagangan internasional, serta memberikan
rekomendasi kebijakan yang berbasis data dan analisis empiris.

Dengan menggunakan pendekatan deskriptif dan kuantitatif, artikel ini akan mengkaji
pola pergerakan nilai tukar dan hubungannya dengan fluktuasi nilai ekspor-impor
Indonesia dalam rentang waktu tertentu. Diharapkan hasil kajian ini dapat memberikan
kontribusi bagi pengembangan strategi perdagangan nasional yang adaptif terhadap
dinamika kurs, sekaligus memperkuat ketahanan ekonomi Indonesia dalam menghadapi
tekanan eksternal yang tidak menentu.



Pembahasan

1. Konsep Dasar Nilai Tukar dan Perdagangan Internasional

Nilai tukar (kurs) merupakan harga relatif suatu mata uang terhadap mata uang lain. Di
Indonesia, sistem kurs yang dianut adalah sistem mengambang terkendali (managed floating
exchange rate), di mana nilai tukar ditentukan oleh mekanisme pasar, namun Bank Indonesia
tetap melakukan intervensi untuk menghindari volatilitas yang berlebihan. Perubahan nilai
tukar dapat memengaruhi harga barang ekspor dan impor secara langsung. Apabila nilai tukar
rupiah mengalami depresiasi terhadap dolar AS, maka harga barang-barang ekspor Indonesia
di pasar global menjadi lebih murah dan kompetitif. Sebaliknya, barang-barang impor menjadi
lebih mahal karena memerlukan lebih banyak rupiah untuk setiap unit dolar AS yang
dibelanjakan.

Dalam konteks perdagangan internasional, kurs yang stabil sangat diperlukan untuk
menciptakan kepastian usaha. Fluktuasi kurs yang terlalu tajam dapat menimbulkan
ketidakpastian, baik bagi eksportir maupun importir, karena dapat mengubah struktur biaya
dan pendapatan dalam waktu singkat. Oleh karena itu, pengelolaan nilai tukar yang efektif
menjadi salah satu komponen penting dalam kebijakan ekonomi makro.

2. Dampak Perubahan Kurs terhadap Ekspor Indonesia

Ekspor merupakan salah satu komponen penting dalam produk domestik bruto (PDB)
Indonesia. Fluktuasi kurs dapat menjadi faktor pendorong atau penghambat kinerja ekspor
tergantung pada arah dan besarannya. Ketika rupiah melemah terhadap dolar AS, produk
ekspor Indonesia menjadi lebih murah bagi pembeli luar negeri. Dalam jangka pendek, hal ini
dapat meningkatkan volume ekspor, terutama untuk komoditas yang sangat sensitif terhadap
harga seperti produk pertanian, perikanan, dan tambang.

Namun, perlu dicatat bahwa tidak semua sektor ekspor merespons perubahan kurs dengan cara
yang sama. Respons tersebut tergantung pada elastisitas harga ekspor. Jika permintaan
terhadap produk ekspor Indonesia tidak elastis, maka penurunan harga karena depresiasi
rupiah tidak akan meningkatkan volume ekspor secara signifikan. Selain itu, beberapa produk
ekspor Indonesia, khususnya produk manufaktur, memiliki kandungan impor yang tinggi
dalam proses produksinya. Dalam kasus ini, depresiasi rupiah justru akan meningkatkan biaya
produksi karena bahan baku impor menjadi lebih mahal.

Berdasarkan data dari Badan Pusat Statistik (BPS), terlihat bahwa ekspor nonmigas Indonesia
seperti tekstil, alas kaki, dan elektronik cukup rentan terhadap fluktuasi kurs. Ketika nilai tukar
rupiah stabil atau cenderung melemah dalam rentang yang moderat, sektor-sektor ini
menunjukkan kinerja ekspor yang membaik. Namun, bila depresiasi terlalu tajam, seperti pada
masa krisis 1997-1998 atau saat pandemi COVID-19, terjadi gangguan rantai pasok yang
menyebabkan penurunan ekspor.

3. Dampak Perubahan Kurs terhadap Impor Indonesia
Di sisi impor, perubahan kurs memiliki pengaruh yang hampir seketika. Ketika rupiah

melemah, biaya untuk membeli barang dari luar negeri meningkat. Hal ini berimplikasi
langsung terhadap biaya produksi, terutama bagi sektor industri yang sangat tergantung pada



bahan baku dan barang modal impor. Industri-industri seperti farmasi, elektronik, dan otomotif
sangat terpengaruh oleh fluktuasi kurs karena sebagian besar komponen produksinya berasal
dari luar negeri.

Selain itu, depresiasi rupiah juga berdampak terhadap barang konsumsi impor, yang akhirnya
menurunkan daya beli masyarakat. Peningkatan harga barang impor dapat mendorong inflasi,
khususnya inflasi barang impor (imported inflation), yang pada gilirannya dapat menurunkan
konsumsi rumah tangga sebagai kontributor utama pertumbuhan ekonomi.

Di sisi lain, pelemahan rupiah dapat memberikan dorongan terhadap substitusi impor, yakni
mendorong konsumen dan pelaku usaha untuk beralih ke produk lokal. Namun, efektivitas
substitusi impor sangat tergantung pada ketersediaan produk dalam negeri yang sebanding dari
sisi kualitas dan harga. Jika produk substitusi tidak tersedia atau kalah saing, maka beban
depresiasi kurs akan tetap membebani perekonomian.

4. Analisis Data Empiris

Berdasarkan data dari Bank Indonesia dan BPS dalam rentang tahun 2015-2023, terdapat pola
yang relatif konsisten antara pergerakan kurs dan nilai perdagangan luar negeri Indonesia.
Ketika rupiah melemah, seperti pada tahun 2018 dan 2020, nilai impor cenderung menurun,
sementara ekspor mengalami peningkatan moderat. Namun, dalam beberapa periode, terjadi
anomali, seperti pada tahun 2021, di mana meskipun kurs rupiah stabil, ekspor mengalami
lonjakan akibat harga komoditas global yang tinggi, terutama batu bara dan CPO.

Temuan ini menunjukkan bahwa selain kurs, terdapat faktor-faktor eksternal lain yang
memengaruhi kinerja ekspor-impor, seperti harga komoditas internasional, permintaan global,
serta gangguan logistik internasional. Dengan demikian, kurs bukanlah satu-satunya variabel
penentu dalam perdagangan luar negeri, tetapi tetap menjadi indikator penting yang harus
diperhitungkan dalam strategi kebijakan ekonomi.

5. Kebijakan Pemerintah dan Peran Bank Indonesia

Menghadapi dampak fluktuasi kurs, pemerintah dan Bank Indonesia telah mengambil berbagai
langkah untuk menjaga stabilitas makroekonomi. Bank Indonesia secara aktif melakukan
intervensi di pasar valuta asing untuk meredam volatilitas yang berlebihan. Selain itu,
instrumen kebijakan moneter seperti suku bunga acuan dan pengendalian inflasi turut
digunakan untuk menjaga keseimbangan eksternal.

Pemerintah juga mendorong peningkatan ekspor nonmigas melalui program hilirisasi industri,
diversifikasi pasar ekspor, serta fasilitasi perdagangan. Di sisi impor, kebijakan substitusi
impor mulai diarahkan melalui pengembangan industri dalam negeri, insentif investasi, serta
perlindungan terhadap industri strategis nasional.

Namun, tantangan ke depan masih besar. Ketergantungan terhadap impor bahan baku,
keterbatasan infrastruktur logistik, serta kualitas produk lokal yang masih belum merata
menjadi hambatan dalam memanfaatkan perubahan kurs sebagai instrumen penguatan
perdagangan luar negeri. Oleh karena itu, diperlukan sinergi antara kebijakan moneter dan
fiskal, serta kerja sama antara pemerintah pusat, daerah, dan sektor swasta untuk
meningkatkan kapasitas produksi nasional.



6. Implikasi bagi Dunia Usaha dan Masyarakat

Bagi pelaku usaha, fluktuasi kurs menjadi risiko yang harus dikelola secara bijak. Strategi
seperti lindung nilai (hedging), diversifikasi pasar, dan efisiensi operasional menjadi kunci
untuk menghadapi ketidakpastian nilai tukar. Di sektor UMKM, perlunya edukasi dan akses
terhadap instrumen mitigasi risiko kurs menjadi penting agar mereka dapat bersaing di pasar
global dan tidak mudah terpengaruh oleh perubahan nilai tukar.

Bagi masyarakat, dampak perubahan kurs paling nyata terasa dalam bentuk harga barang
impor yang meningkat, terutama barang konsumsi seperti elektronik, pakaian, dan bahan
makanan tertentu. Dalam jangka panjang, peningkatan harga ini dapat menurunkan daya beli
masyarakat dan memicu inflasi. Oleh karena itu, stabilitas kurs bukan hanya penting bagi
pelaku usaha, tetapi juga bagi kesejahteraan masyarakat secara luas.



Kesimpulan

Perubahan nilai tukar rupiah terhadap mata uang asing, khususnya dolar AS, memiliki
pengaruh signifikan terhadap kinerja ekspor dan impor Indonesia. Dari analisis yang
telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa fluktuasi kurs memegang peranan penting
dalam menentukan daya saing produk Indonesia di pasar internasional serta biaya impor
bahan baku dan barang konsumsi. Depresiasi rupiah cenderung memberikan dorongan
positif bagi ekspor dengan membuat harga produk ekspor lebih kompetitif, terutama
bagi komoditas yang sensitif terhadap perubahan harga. Namun, efek positif tersebut
tidak selalu merata pada seluruh sektor karena adanya perbedaan elastisitas permintaan
dan ketergantungan terhadap bahan baku impor.

Di sisi impor, pelemahan rupiah meningkatkan biaya pembelian barang dari luar negeri,
yang berdampak langsung pada kenaikan harga barang konsumsi dan biaya produksi
industri. Hal ini dapat menimbulkan tekanan inflasi yang berpotensi menurunkan daya
beli masyarakat dan menghambat pertumbuhan ekonomi. Meskipun depresiasi kurs
dapat mendorong substitusi impor, keberhasilan strategi ini sangat bergantung pada
kemampuan produksi dalam negeri untuk menyediakan alternatif yang sepadan dari segi
harga dan kualitas.

Data empiris menunjukkan bahwa perubahan kurs bukanlah satu-satunya faktor yang
mempengaruhi nilai ekspor-impor Indonesia. Faktor eksternal seperti harga komoditas
global, permintaan pasar internasional, dan dinamika logistik juga turut memberikan
dampak signifikan. Oleh karena itu, pengelolaan nilai tukar harus dilakukan secara hati-
hati dengan mempertimbangkan konteks ekonomi global dan kondisi domestik.

Pemerintah dan Bank Indonesia memegang peranan krusial dalam menjaga stabilitas
nilai tukar melalui kebijakan moneter dan intervensi pasar. Selain itu, upaya penguatan
daya saing ekspor melalui diversifikasi produk dan pasar, serta pengembangan industri
substitusi impor menjadi langkah strategis untuk mengurangi kerentanan ekonomi
terhadap fluktuasi nilai tukar. Sinergi kebijakan fiskal dan moneter serta penguatan
kapasitas industri nasional sangat diperlukan untuk mendukung stabilitas ekonomi dan
pertumbuhan yang berkelanjutan.

Secara keseluruhan, perubahan kurs memiliki dampak multidimensional yang
memerlukan respons kebijakan yang adaptif dan terintegrasi. Dunia usaha harus
mengelola risiko nilai tukar dengan strategi yang tepat, sementara masyarakat perlu
didukung agar dampak negatif dari fluktuasi kurs tidak mengurangi kesejahteraan.
Dengan demikian, stabilitas nilai tukar yang kondusif dapat menjadi fondasi penting bagi
peningkatan kinerja perdagangan luar negeri dan pertumbuhan ekonomi nasional yang
inklusif dan berkelanjutan.
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